
 
บทท่ี  ๕ 

 
สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 

  
จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวิมานวัตถุ พระสุตตันตปิฏก

ผู้วิจัยจ ากัดเนื้อหาของการวิจัยไปที่เนื้อหาเบื้องต้นเกี่ยวกับวิมานวัตถุ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏ       
ในวิมานวัตถุ ที่เป็นเหตุท าให้บุคคลไปเกิดในวิมาน และคุณค่าของหลักพุทธธรรมตามที่ปรากฏ       
ใน   วิมานวัตถุที่มีอิทธิพลต่อความเชื่อของพุทธศาสนิกชนต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
โดยเป็นไปตรงตามที่ตั้งไว้เป็นวัตถุประสงค์ของการวิจัยและได้น าแบบสัมภาษณ์ไปใช้ในการเก็บข้อมูล
ประชากรกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ จ านวน ๓๐ รูป/คน 
สามารถจ าแนกตามประเภทบุคคลได้ คือ พระสงฆ์ จ านวน ๕ รูป ประชาชน จ านวน ๑๕ คน      
ผู้น าชุมชน จ านวน ๑๐ คน น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และรวบรวม โดยจัดระบบข้อมูลต่างๆ ที่ได้มา
จากการส ารวจข้อมูลขั้นปฐมภูมิและขั้นทุติยภูมิแยกประเภทตามเนื้อหาที่ก าหนดไว้จากนั้นน าข้อมูล
มาวิเคราะห์และตีความในประเด็นตามที่ก าหนดและเขียนน าเสนอผลการวิจัย เป็นแบบพรรณนา
วิเคราะห์เป็นรูปเล่มฉบับสมบูรณ์ โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจเอกสาร การสัมภาษณ์บุคคล 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

ผลจากการศึกษาเรื่อง “วิเคราะห์หลักพุทธธรรมในวิมานวัตถุที่มีอิทธิพลต่อความเชื่อของ
พุทธศาสนิกชน ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่” มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย ๓ ประการ   
คือ (๑) เนื้อหาของวิมานวัตถุในพระสุตตันตปิฏก (๒) ศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวิมานวัตถุที่
เป็นเหตุให้ไปเกิดในวิมาน (๓)คุณค่าหลักพุทธธรรมในวิมานวัตถุที่มีอิทธิพลต่อความเชื่อของ
พุทธศาสนิกชน ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ สรุปผลการศึกษา ดังนี้ 

๕.๑.๑ เนื้อหาของวิมานวัตถุในพระสุตตันตปิฏก 
พบว่า วิมานวัตถุ โดยแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ ๑) อิตถวีิมาน ๒) ปุริสวิมาน มีจ านวน

เรื่องท้ังหมด ๘๕ วิมานหรือเรื่อง สามารถแบ่งย่อยออกไปอีกเป็น ๗ วรรค ได้แก่ (๑) ปีฐวรรค มี ๑๗ 
วิมาน (๒) จิตตลตาวรรค มี ๑๑ วิมาน (๓) ปาริจฉัตตกวรรค มี ๑๐ วิมาน (๔) มัญชิฎฐกวรรค มี ๑๒ 
วิมาน ทั้ง ๔ วรรคนี้จัดอยู่ในอิตถีวิมาน คือว่า ด้วยวิมานของเทพธิดา ๕๐ วิมาน (๕) มหารถวรรค    
มี ๑๕ วิมาน (๖) ปายาสิวรรค มี ๑๐ วิมาน (๗) สุนิกขิตตวรรค มี ๑๐ วิมาน ทั้ง ๓ วรรคนี้ จัดอยู่ใน    
ปุริสวิมาน คือ ว่าด้วยวิมานของเทพบุตร ๓๕ วิมาน รวมเป็น ๘๕ วิมาน (ถ้านับอันตรวิมานที่แทรกอยู่
ในคุตติลวิมานอีก ๓๖ วิมาน ก็จะมีจ านวน ๑๒๑ วิมาน) สรุปด้านหลักธรรมในวิมานวัตถุ พบว่า      
มีหลักธรรมที่ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของชาวพุทธหลายหมวดด้วยกัน สรุปให้สั้น คือ   
การให้ทาน การรักษาศีล การฟังธรรม การปฏิบัติธรรมที่ตนได้ยินได้ฟังแล้วตามสมควรแก่ก าลัง    
ของตน วิมานวัตถุนี้ เป็นเรื่องที่กล่าวถึงการท าความดีของเหล่าเทวดาและเทพธิดา ว่าในสมัยที่ตนเป็น
มนุษย์นั้นได้ประกอบคุณงามความดีอะไรไว้บ้างเช่น บางตนก็ให้ข้าวน้ าเป็นทาน บางตนก็หมั่นรักษา



๙๑ 

 

อุโบสถศีล บางตนก็ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน ส่วนลักษณะชีวิตความเป็นอยู่มีความสุขสบาย  
ด้วยประการต่างๆ ไม่จ าเป็นต้องต่อสู้ดิ้นรน ไม่ต้องปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม ในขณะเดียวกัน  
หากบุคคลมีความปรารถนาที่จะจุติเป็น เทวดาในปัจจุบันชาติ ก็จะต้องบ าเพ็ญหรือท าความดีประการ
ต่างๆเช่น ท าทาน ท าบุญกุศล อบรมจิต เจริญภาวนา และบ าเพ็ญสมาธิ แต่ถึงอย่างไรก็ตามเทวดาใน
พุทธศาสนา มิได้เป็นอมตะ และมิได้ทรงสภาพนิรันดร ยังตกอยู่ภายในกฎแห่งกรรมทุกองค์เมื่อใด    
ที่หมดผลแห่งกรรมก็จะจุดติทันที เป็นที่นั่งสังเกตว่าความคิดเกี่ยวกับเทวดาจะปรากฏในคัมภีร์สุต
ตันตปิฏก โดยได้กล่าวถึงลักษณะของเหล่าเทวดาว่า ได้เข้ามานอบน้อมนมัสการพระพุทธเจ้า ซึ่งทรง
แวดล้อมด้วยบรรดามนุษย์ เพ่ือสดับพระธรรมเทศนา ในบางครั้ง พวกเทวดาก็จะไปเข้าเฝ้ากราบทูล
ถามปัญหาต่างๆ ต่อพระพุทธเจ้า จากกรณีเช่นนี้ จะเห็นว่าพระพุทธเจ้านั้น ทรงเด่นกว่าเทวดาทั้งปวง 
และพระพุทธเจ้าก็ดี พระอรหันต์ก็ดี ในพระพุทธศาสนายกย่อง ว่าเป็น “วิสุทธิเทพ” คือ เป็นเทวดา
โดยบริสุทธิ์ เด่นกว่าเทวดาทั้งหลาย นอกจากนั้น เทวดา ย่อมเป็นลักษณะพิเศษ กว่ามนุษย์ทั้งปวง ทั้ง
ในแง่กายภาพที่ละเอียด ประณีตกว่า เช่น อาหาร เสื้อผ้า ที่อยู่หรือวิมาน การสัญจรไปมาก็สะดวก
กว่ามนุษย์ ฉะนั้น ผู้ที่เสวยภพเป็นเทวดา จึงเป็นอยู่ด้วยของทิพย์ทุกอย่าง มีร่างกายปกติเหมือนคน
หนุ่มสาวไม่แก่ ชราเป็น หากหมดบุญกุศล ก็จะไปจุติในทันทีไม่รอช้าและ ไม่ปรากฏศพเหมือนมนุษย์
และ สัตว์ต่างๆ ในโลกนี้ นอกจากนั้น เทวดาไม่ปรากฏว่ามีครอบครัวหรือญาติมิตร คงมีแต่ลักษณะ
เด่นเฉพาะตนและมีวิมานเฉพาะตนเท่านั้น ไม่เอ้ือเฟ้ือให้แก่เทวบุตรและเทวธิดาตนใดไปอาศัยอยู่รวม
วิมานนั้นด้วย 

๕.๑.๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวิมานวัตถุที่เป็นเหตุให้ไปเกิดในวิมาน  
พบว่า ในวิมานวัตถุ มีวิมาน จ านวน ๘๕ เรื่องหรือวิมาน และพบว่า มีหลักพุทธธรรมที่

เป็นข้อปฏิบัติส าหรับการด าเนินชีวิตหลายหมวดด้วยกัน คือ เบญจศีลและศีลอุโบสถ (ศีล ๘) กุศล
กรรมบถ ๑๐ คือหมวดกายกรรม ๓ การไม่ท าลายชีวิต การไม่ถือเอาสิ่งของของคนอ่ืน การไม่ท าผิดใน
การ หมวดวจีกรรม ๔ คือการไม่พูดเท็จ ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดค าหยาบ ไม่พูดเพ้อเจ้อ หมวดมโนกรรม 
๓ คือไม่โลภอยากได้ของผู้อื่น ไม่คิดมุ่งร้ายต่อผู้อ่ืน การท าความเห็นให้เป็นสัมมาทิฏฐิ  มรรคมีองค์ ๘ 
เทวธรรม ๒ คือหิริความละอายต่อบาปและโอตตัปปะความสะดุ้งเกรงกลัวต่อบาปกรรม ปฏิสันถาร ๒ 
คืออามิสปฏิสันถารและธรรมปฏิสันถาร  บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ การดูแลบิดามารดา การบูชา
บุคคลและวัตถุอันควรแก่การบูชา อนุปุพพิกถา ๕ คือ ทานกถา สีลกถา สัคคกถา กามาทีนวกถา 
เนกขัมมาทีนวกถา อริยสัจ ๔ พระรัตนตรัย ๓ ปัจจัยให้เกิดสัมมาทิฏฐิ ๒ คือ หลักปรโตโฆสการ 
กระตุ้นหรือชักจูงจากภายนอกและหลักโยนิโสมนสิการ การใช้ความคิดรู้จักคิด คิดเป็น และวัตตบท 
๗ ประการ (เหตุมนุษย์ไปเกิดเป็นท้าวสักกะ) คือ การเคารพเลี้ยงดูบิดามารดา การเคารพอ่อนน้อมต่อ
ผู้ใหญ่การกล่าววาจาสุภาพ การไม่กล่าวค าส่อเสียด การเผื่อแผ่ การมีความสัตย์ การระงับความโกรธ    
หรือขันติธรรมโดยเนื้อหาทั้งหมดนี้ มีแทรกอยู่ในเรื่องเดียวกันบ้าง ต่างกันบ้าง ด้วยเหตุผลนี้          
ในการน าเสนอข้อมูล ผู้วิจัย จึงไม่ได้ยกมากล่าวทั้งหมด แต่จะยกมาเป็นตัวอย่างเพียงบางส่วนเท่านั้น
เพ่ือให้รู้ว่าเรื่องใดถูกกล่าวไว้ในวิมานวัตถุเรื่องใด เช่น บุญกิริยาวัตถุ เรื่องสีลมัย (บุญส าเร็จด้วยการ
รักษาศีล) ปรากฏในเรื่อง มัลลิกาวิมาน  

 



๙๒ 

 

๕.๑.๓ คุณค่าของหลักพุทธธรรมในวิมานวัตถุที่มีอิทธิพลต่อความเชื่อพุทธศาสนิกชน 
ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่  

พบว่า กลุ่มเป้าหมายสามารถที่จะเข้าใจหลักพุทธธรรมและสามารถน าไปสู่การปฏิบัติ     
ที่ถูกต้องได้ เช่น รู้จักคุณค่าแท้ในหลักเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ นอกจากจะเป็นประโยชน์แก่ชีวิตอย่าง
แท้จริงแล้วยังเกื้อกูลต่อความเจริญงอกงามของกุศลธรรม เช่น ความมีสติ (การระลึกรู้ก่อนท า       
พูด คิดอะไร) สัมปชัญญะ (การรู้ว่าก าลังท าพูด คิดอะไรอยู่ ) เป็นต้น อันจะท าให้ไม่ตกเป็นทาสของ
การบริโภคนิยมและวัตถุนิยมจนเกินประมาณ เพราะเป็นการเกี่ยวข้องกับสิ่งบริโภคอุปโภคต่างๆ  
ด้วยปัญญา มีขอบเขตเหมาะสมพอดี ต่างจากหลักคุณค่าเทียมซึ่งเกี่ยวข้องกับสิ่งบริโภคอุปโภคต่าง ๆ 
ด้วยตัณหาอันไม่เกื้อกูลแก่ชีวิต ท าให้ตกเป็นทาสแห่งความอยากในวัตถุยิ่ง ๆ ขึ้นบางทีท าให้เกิด
อันตรายแก่ชีวิต และท าให้เกิดอกุศลกรรมต่างๆ เช่น ความโลภอยากได้อยากมีในวัตถุสิ่งของๆ ผู้อ่ืน 
ความมัวเมา ฟุ้งเฟ้อ สุรุ่ยสุร่าย ใช้จ่ายเกินพอดี การอวดโก้  ถือตัวถือตน 

นอกจากนั้น ยังพบว่า กลุ่มเป้าหมาย ได้ปฏิบัติตนตามสัมมาสติ คือ การใช้สติระลึกรู้ใน
การกระท าที่เหมาะสมแก่ฐานะของตน การมีสมาธิในการท างาน การต้อนรับด้วยธรรมะ คือ การให้
ค าปรึกษา การแก้ไขปัญหาต่างๆ เป็นอันดับแรก และรองลงมา ก็คือต้อนรับด้วยวัตถุสิ่งของ        
เช่น ช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติต่างๆ มี อัคคีภัย เป็นต้นการปฏิบัติตนของพุทธศาสนิกชน         
ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ตามหลักบุญกิริยาวัตถุในด้านต่างๆ เช่น ความมีน้ าใจ
ในการช่วยเหลือคนอ่ืนที่แสดงออกอย่างชัดเจน เช่น ช่วยงานท าบุญบ้าน รองลงมา คือ การให้ทาน 
การรักษาศีลและการเจริญภาวนา กลุ่มเป้าหมาย เช่นพุทธศาสนิกชน มีจิตที่เป็นกุศลชอบช่วยเหลือ
คนอ่ืนอยู่เสมอ ด้วยการตอบแทนคุณด้วยวัตถุสิ่งของเครื่องใช้ ปัจจัย ๔ เพ่ือให้บุคคลที่ตนเคารพ   
นับถือ มีความเป็นอยู่สุขในการด าเนินชีวิตและรู้จักการสักการบูชาศาสนสถานที่ส าคัญ มีความเชื่อมั่น
ในการคิดวิเคราะห์ด้วยเหตุผลการปฏิบัติตนตามหลักอนุปุพพิกถา คือ การให้ทาน การพูดเรื่องโทษ
ของกามและเรื่องการหาทางออกจากกามเป็นอันดับแรก รองลงมา คือ การกล่าวถึงเรื่องการรักษาศีล
และเรื่องสวรรค์หรือท าความดีแล้ว การปฏิบัติตนตามหลักวัตตบท อันดับแรก คือ เลี้ยงดูมารดาบิดา
และเคารพผู้ใหญ่ในตระกูล รองลงมา คือ เรื่องอ่ืนๆ เช่น การมีวาจาสัตย์ อันดับแรก คือ คุณค่า     
ของหลักพุทธธรรมที่บุคคลสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เช่น การเลี้ยงชีพที่สุจริต ไม่ท าผิด
กฎหมายและศีลธรรม ส่วนรองลงมา ก็คือ คุณค่าของหลักพุทธธรรมที่มีต่อบุคคลสองฝ่าย เช่น การให้
ค าแนะคนอ่ืนด้วยหลักธรรมะเป็นธรรมทานถือว่าเป็นการให้ที่ยอดเยี่ยมที่สุดในการให้ทาง
พระพุทธศาสนา 

๕.๑.๔ สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย 
ในฐานะที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาในเรื่องนี้ ท าให้ทราบว่าหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวิมาน

วัตถุนั้นส่วนใหญ่เป็นหลักธรรมที่พุทธศาสนิกชนชาวต าบลสวนเขื่อนประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน
อยู่เป็นปกติแล้ว เพียงแต่ไม่เข้าใจว่าหลักธรรมที่ตนปฏิบัตินั้นว่ามีอยู่ในวิมานวัตถุ เช่นการนับถือ  
พระรัตนตรัย การเคารพนับถือผู้ใหญ่ การท าบุญให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา เหล่านี้เป็นต้น     
ส่วนความเชื่อเรื่องผลของการปฏิบัติตามหลักศีลธรรมสร้างกุศลคุณงามความดีแล้วได้ไปบังเกิด    
เป็นเทพบุตรเทพธิดาเป็นสิ่งที่มีผลมีอิทธิพลต่อความเชื่อของพุทธศาสนิกชนชาวต าบลสวนเขื่อน      
ที่ส่วนมากได้รับการปลูกฝังความเชื่อเหล่านี้มาตั้งแต่ยังเด็กอยู่แล้ว ท าให้เป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน 



๙๓ 

 

รักษาศีลไม่เบียดเบียดผู้อ่ืน ช่วยเหลือกิจการงานอันเป็นประโยชน์ต่อสังคม ด าเนินชีวิตไปตามครรลอง
คลองธรรม มีวิถีชีวิตที่สงบสุข ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาเป็นสรณะสูงสุด 

การศึกษาหลักพุทธธรรมในวิมานวัตถุครั้งนี้มีผลทั้งต่อพุทธศาสนิกชนต าบลสวนเขื่อน   
ท าให้เกิดความศรัทธามั่นคงในบวรพุทธศาสนาและมีผลท าให้ผู้วิจัยเพ่ิมพูนความศรัทธาความเลื่อมใส
ต่อหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเกิดความปิติยินดีปราโมชย์และเพ่ิมพูนสติปัญญาให้แตกฉาน    
ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากยิ่ งขึ้ นและประยุกต์ น าหั วข้อหลักธรรมไปเผยแผ่                  
ให้พุทธศาสนิกชนได้อย่างสอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบัน 
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

เมื่อได้ศึกษาเรื่อง “วิเคราะห์หลักพุทธธรรมในวิมานวัตถุที่มี อิทธิพลต่อความเชื่อ       
ของพุทธศาสนิกชน ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่” นี้แล้ว ท าให้ได้ทราบความเป็นมาของ
บุพกรรมในอดีตซ่ึงเป็นมูลเหตุให้มนุษย์ไปเสวยผลบุญในสุคติโลกสวรรค์ ที่แตกต่างกันไป ด้วยผลทาน 
ศีลและภาวนา เป็นต้น ฉะนั้น ผู้วิจัย จึงมีข้อเสนอแนะที่จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

๕.๒.๑ ข้อเสนอเชิงปฏิบัติการ 
ผู้วิจัย มีข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์อันจะน าไปใช้ให้เหมาะสมในการด าเนินชีวิตปัจจุบัน

ของพุทธศาสนิกชนในพื้นที่ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ และผู้ที่สนใจ ดังนี้ 
๑) ในระดับบุคคล  ควรน าหลักพุทธธรรมต่างๆ ที่กล่าวไว้ ในวิมานวัตถุนี้            

ไปประยุกต์ใช้ ให้เหมาะสมแก่ตนเอง เพ่ือความเจริญในหน้าที่การงานของตน เช่น หลักสัมมาทิฏฐิ 
เป็นคนมีความเห็นชอบ สัมมาอาชีวะ รู้จักประกอบหน้าที่การงานชอบไม่ผิดต่อหลักของกฎหมายและ
ศีลธรรม นอกจากนั้น ควรน าหลักของการให้ทาน การรักษาศีล และการเจริญภาวนาไปใช้ เพ่ือพัฒนา
จิต ให้มีความเข้มแข็งมั่นคงและสามารถที่จะด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง 

๒) ในระดับครอบครัว ควรน าหลักพุทธธรรมไปใช้ให้เหมาะสมเช่นกัน เช่น หลัก   
วัตตบท ๗ มีการเลี้ยงดูบิดามารดา เคารพผู้ใหญ่ในตระกูล ความไม่โกรธ เป็นต้น ซึ่งเป็นจริยธรรมอัน
ดีงาม ของบัณฑิตที่ควรน าไปประยุกต ์

๓) ในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรน าหลักธรรมไปประยุกต์ใช้กับการ
ท างาน เช่นหลักศีล ๕ ความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ หลักปฏิสันถารการต้อนรับผู้มาติดต่องาน หลัก
จริยธรรม     อันดีงามที่บัณฑิตควรน าไปประยุกต์ใช้ 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
๑) ศึกษาวิเคราะห์บุพกรรมของเทวดาในคัมภีร์วิมานวัตถุ 
๒) ศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักเทวธรรม ที่ปรากฏในวิมานวัตถุ ต่อวิถีชาวพุทธไทยใน

ปัจจุบัน 
๓) ศึกษาเชิงวิเคราะห์ตามหลักเบญจศีลในวิมานวัตถุที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต          

ของชาวพุทธไทยปัจจุบัน 
 


